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Introduccidén

FI propdsto de este arlizulo ss aralizor of conficte amrado desde una persoectiva
de género Ganarn hace relacidn o las intermccionss anre hambres y mujeres, y al
papel diferencial gue la sociedcd les asigne. En olras pulizbios, 2l género hoce
referencio o los diftrentes pogeles que homires v mujeres deben deserpenar coma
parte de una cenducta “normal” v "opropiada”. Lag re aciones de génere so
Ivanifieskan en diferentes esfanas socicles tales Comc IC religion, la palifioag, la economic
¥ la cultura, entre Oros. El sexo se retiere Unicaments o |as diferencias bioldgicas
entre hombres v mujeras.

Los conflcTos armadaes a menuco afectan a hembras ¥ muleres ae manera
dieente. Sin embargo. ne tocos los hombres y las mujeres expadmentan el conflicta
da lamismna manera. Por gemplo, los efcctos de g guera an los rmujeres varian d=
acuerdo conlaculturay ~on el papei que s Tujeres jugabon en su sociedad antes
dal Inicla del conficto En el caso de les nujeras &s poslbla gansralizorn tal come o
dicen Judith Gardan y Hllary Chodasworlh, que el confiizto "ncrementa o ineculdaies
que existen en diterentes lonmaos y arades on todas 1as soc edades v que hocen a
I mujzr particularmarts vuinerablis con lairoocion del conflicte armacio ™,

A pesar del hecho de gue el confiicte armado afaeclc ve manera dilzrente a
hombres y majeres, a mayenia de lcs andlisls de confiicts notienan e cuanta las
diferancina da gerem, Exste un crcionte nimero de estadios sotxs 1os etectes del
corfictoen las mujeres, en un intento po: hucser a lamujer visible. $in emborgo, hay
une necasidad de extender ka investicacion sobre camo las elaciones de génem
nteractian con el cenficto. Ad clznalments, la mayora de andiiss de conflicio no
fiana en cuenta 10s Ineguidades ds genero que existen en las confictos y las tormas
como estes inequidaass son parpetuadas’. En términos garerales. Ics muees se
encuentron en desventajo tronte o los nembres pare accader a ko sducacién, entrs
OITCS reZONEs QONGUS 5eN Manos mavies cebido a s pape! adicicnal en el culdado
de o5 miemibos de o famila cste tpe de ineauicades nn st o henden o cortinuarsa
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unG vez ef conflicre disminuye v hav cese de hastilidordes, sna qus durmnta el iempe
cel cenflicto armada se agudizan

En 2sie articulo t& cusstiona el papel que puaden JUugor [2s mujeres pore
canstriiria paz, preguntando an parficular eame puecan sar ios mujeras agentes
dle pay Cesdle unc perspectivag ne esenc al sta? La Ripdlesis gue o’ e desarolia
s& lundamenta en cus no necesariamente [as mueres son promaotores de pez, 207
el contradc, & pasel de ko nujer en la guara es matipls v va mas alld de 12 vis on
pacifisto. Un gran numeno de nujeies que leworeten la oaz 1o hacan dasda una
posicion esenclalisto, es decir er su pape de madres v 2spoeas de los hombres que
hacan Ic gaera. Sin embargo, cqul se aboega por ofravia qus consiste en que las
Mijeres prusce e oenlzs de pae o lroves de su contritcuctén pans e ranstormacion
gel conflicto

Fara desorolar este arguments, on la primera parts da aste articulo se analizan
los efeclos difzrenciaodos cel conficre armado en 1 muje. Este enaliss s relevanta,
ro 8310 porgue permils dentificar céme 1o muler dessmpena diferentes popeles
enle guarmrz —comeo victima, vict mora y agerte do pez | sine también aarcug
gerara slemenics par &l ondliss sobre cudles son 10§ MaccnBMmcs MSs aprogadaos
pore la construccién de 1o poz. La segunde porte de este astudic expone &l
argumsnlao da qus ka mujer pucde contribulr a le corslrucacidn ce ia poz ce ung
forma ro esencialista o travas de laTransformacion del conticio, y presenta algunos
glzmentos gque deben lenese en cuanta en el disafo fe pragramas oue busguen
ceducr ol impacta de la guora en les civiles y construirla pog en media del conflicio

L impacic diferencial del confiicio armado en hombres y mujeres
A (Por qué e mecesanio un eridliss dse géners de los confiletos?

El anidlisis de género enlcs confictas conslste en mirar el confiicio gesde &l
ounto de vista ce s papsles cue a sociedac ie ha asignodo o hombras ¥ musres,
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v CErMc ¥ en gueé grado estos papeios con ofactadas v se transformnn con ey
crecients inssgurdad fisica, ecordmica y amosional que haoe parke del confcno,
Come Bildget Byrie sendlc, & andliss de gen2ro de los conflictos "puads esclarecer
samc hombeas v muanes extdn inmersos de diferentes nrmas en &l corficto o trovss

de sus idertdodes, acceso ciferencial y contrl sole o8 recurscs, v CGombios e sus
concapciones scbre a ganere™, Acicionalmente, el andlisis de género de los
ronfliclos lewva o vovosar cdrmea los paseles qua o sociedad ha asignada a homorss
¥ rjeres cortrilayen a cirmeatan ks derachius Darmancs y como pusden ser creados
relaciones constructivas enlra hombres v mujeres.

Cl andlisis dal conflicte desds una pespecliva de género es Ul no sélo como
N Base poo anlsnder la dimension de genere del confilcto shho para antender
tembién lo dimensién de génara de |a fransformacién del conflicto v de 1a
construccion de la por. Poelotonto, el andlss de ganers permite estetlscar camings
ras sokdos pora corstrulr une oz durccerd. deb co a gue 1a poz se encuentta
cfianzadc en lalgualead’

Fincinenta, hay qus tener en cuenta qua el andisis de género abre 1o posbilidad
C& fransformar comporntamientos, Durante el fiempo de conflicte. existe urn encrme
cotencial para promevar cambics an [as reloziones de género. debico a e I
CueITa Cusstiona of popealas que la socicdad osigna © hambras y mujaras” Bl andliss
Ce generd permile kdentficar cudl s In majcr tomd d2 1onalecer [a Irarsformasion
ce s relacionss ertre hombres y mujerss para que cortribiyan a corstn | na oz
wotitiva y duroderd

1. Necioneas esencialisias sobre génere y conficto

AIGIUNCE REMsONas SENaicn gue noy wid corelacitn enlie mujer v pag porgue
&5 parte del pepal radicional que ka sociedad ha osignads o ko muer La secledad
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espero gJe lcs mujetes se comportan gde gcuerdo con s 'noturaleza” matemnal.
cuidadosn, gudlfaria y occoperativa De acuerdo con ests punta de vista, kas muierss
&s1an en kK mejo’ POSICIonN para conslnsria paz debide a sunohralozo. Estos premisas
asarcialistas astan basadas enla creencla de naluralezas femeniras v massulings
aricas, De couerdo conlaviadn esencialista, lo noturalezd de ki muje’ astd eanstiuida
antormo @ k) feminidad, que s2 urdamenta en "cud idaces ne mesculings” coma
g oreferencia ce métodos paciices par e solucion de conflictos v el daseo e
frabajar por a6l bisn da la colsclivddad. Coma Cristina Rojas 1o ssnala, o icentiicocion
de la mujer con senfimizntos matemales v nobles ha ayudoado a sostener 12 division
antra 'ns asferas "punlize” y "nriveca® Par o tonto, coma la poelitize estda gukada
prncoalments por ia rmacicnaciidod. es & Grea ce kos hombores; v a oesa, Ql sar guada
oor las emacionas, 5 a esfere de la mdjer’. ConsecLentemsnie, las mujeres estan
sxclaidos a menuan de decisiones paliticas gue les afectan drectaments

Clesenclalsmo muestza lan solo una facsia de los positb e cursos de accion
gue puedsn lomar las mujerss. El esencictismo ignora, por slemplo. el aztive papel
que hen desemoanada les mujerss en dimentar o8 conflictos amados, Investioacian
sobre el conflicto 2r landa del Morte sefiala gue "los mueras hon aocyado de
manera aotiva g violancia v lds arganizacionss sectarias en crirbos bansos en
oonflicta™

Zs Importemte neconocer l0s cdifernles cusos Ge aecion Que mujerss y homibess
pueden ssqulr E esencialismo tiende a reforzar esteraatipo: de garerc, El
comportemiente de hombres v mujeres no debe ser cotegorzado bojo esfrechos
caleyaios, enlre Shas razoness, porgque No es eal ¥ porguee abstacullza ¢l logro de
lca paz ¥ el desarrclio. En atras palabras, el esencialisrmo falla en reconocer la
capacidan de accidn que puaden taner las mujeres en construll o paz derivada
ne ce esersotlipos. sine de los mdltiples papeles gue puscen asurmir. Cuand los
eslerectipes estan aficnzedes en la sociedad, dificultan el linre elercicio de los
clarechos de iae mujaras. Las aprodimaooionss aseracialstas tenden a sor ua abstacuio
oarg el empcdatamiento de las mu eres v para su completa paticipacién en 1d
constiuceion del entorno econdmico. socialy politico en el que 2stan inmersas. De
esta torma, come Donna Pankhurst cico:
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Si los asuntos de génerc han de ser tomados seriamente en el contexto
de la censtruccion de la paz, es esencial hacer un andlisis de la variedad
de papeles que desempenan las mujeres en el conflicto. El peligro de
ignorar la activa colaboracion de las mujeres, asi como su participacion
en la violencla organizada, consiste en que se hacen falsas premisas
sobre el potencial de la mujer en la construccion de la paz’.

B. Lo experancic da ias mujerss en &l confic o amaco

Una valoracon ce los efectas del conflicte amade en las mujeres -equice
considerar una gran varladad age faclorss lales come diferencias culturcles, odod
y estatus econdmice. entre olras razones. Este arficuo ampled un mace de onalisis
smplfizace que srve comMo Dase pare la discusicon. Los exparnencios de Ins mijeres
an al conflicto pueden deidirse en fres: camo victimes de gusra, como partizipantes
activas en el canfictoy Comao Promotoras de oo,

Esla clasifizacian anclit ca ne debe nscurerer sl hacho de aue las mujores
pueden estar incluldas: en varias calegoras al mismo tiempe. Por Sjemipplo, g Rucrck
05 Qu-ores de las masacres y obas violaciones a 1os derechos humanaos fueran
mujeras . Sin ambage. of astudiar la hislorio de escs muaras, la mayaria fusran
secuastracas por milicias v, poro solnevivin tenion Sue ujuskasg  lu siluacion. El
primer paso que estas nujeras tomaron fus convetirss en "esposos” de U miemor
cel grupa armado, de esto forma evitaban ser violadas por diferentes hambres. C
sEQUNdO poso IncluD tomar parte e K1 guera corvirliendese 2n aspics, tomando
I3 armas o abusando de otras mujeres'. En esta elemplo, s mujeres sen al misme
tierrpo vicTmaos v victimarias de la violencia. Por le tanto, la clasificacidan analitica
cue s& UNlZa 2r este Criiculo debe= ser utilizado con pracaucion”.
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1. Las imujetes come victimas de la gueno

Las mujeres ofron ar cada vez Mas 1A cargd el conflicto crmado, A erircipios
del sighs XX de 82% ol 20% de las victimas de lo gusra erar combatientes. Sin
amoargoe, durante [a Sagundn Gusna Mundial, les civies representakban mide do ko
mitad de los mueros. Hoy en dia, los cviles reprasentan of mencs fres cuaras portes
da las vicTimas. Silos refudgicdaos v hendcs & nciuyen dentfro de asta cateqeoria, o
proporion de civiles victimas co los conflictos se incramenta al 20%" Asi coma a
auora af levods o la pobiacldn Sivil de menera crecisrite, el porcentaie do
poticioacion de muje-es come victimas de (o guams aumenta

Los cfectes dol conflicts armado an las mujeres estan sendo ‘econocidos
pauatnamente gesde que en os infermes fredicionales se empezaron d Inciulr 10s
efactcs del conflicTo an los civiles, Sin embargo. en estos informes no s2 -ene an
cuenta que nomoms y mujeres cxpermentan el conficto armade de maoareaerm
difererte, ast emibos saan crles, Los camolos en Ia siiuacion de los mujeras las lawvan
&n la mayeria de los casos aun estotus infaricn o una aregrashen morginalizacian v
aun ceclente abuso de sus derechos hurmancs ™,

Como parne dela pooacion civl, ks rujeres exosimentan marcados problermas
aconémicos. B conflicta gcenera cambios en lo division sexual dai trancjo, Fr ko
MY Je 106 Tas0s, 103 MUjeres son seo00radas G manstG abruola dea los Fombres,
quiencs Tedicionalments asuimen 108 gastos dal negar B ndmere ds madres cabera
de familia sz incrementa de manea ranida durante &l Henpo del conflicto armacs
O papel radicicna! de las mujetes corro armas de casa, unicle g sLs mencres nivelas
sducativos, hacen dificil el scslenmiente econdmico pora ellas y sus famiias, Por o
tantn, I0s Pogarras cr madras aahazas de familia fienden a ser mads pobres. Las
mueres iendsr a adcotor mecaniamaes de suparviviane o a Tn s mian|srerse A s
mismas y aa mantenar a sus familics.

Jucky El-Bushra v Bugenia Pra Lapaz closifican las estrateglos de supervivencic
de las rnuenas on cuc o calegor as, Senakan gue sslos categorias son creclentas
n crder de severdod v van cumentandao progresivamsante o medda cue la crisis
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58 profunciza, Bn o primera erapa 1as mujeres fratan de hacer cambos an siantomo
tales coma cocinarcorridas s barchas, reducir 2 Wmero Go comicas consumidas
pOr dic, reducir ICs Sorzionss y dear de cormer pans darle su racicn a otros miembros
delafamita Vender possscnss folss comojaves vy animales aa cira formr e ofrantar
a stuasion, Las myujeres fambién cemierzan a lrabajor en sl sector nforriol o

aclivicades tcios comae venta ce comida, cenfecciones, frabalo rural o servicio
doméstico. Jn segurdo grupo da mecanismos de supervvancia incluve tareas
reclizaca: previemenice por hombres, hecho gue Incrernanta ko Coga oe hakajo
de 10s mulares. Und tercers estrateqio consista @n marar para bussar oporturicades
laborales toles coma al trabain domsaslico o In comercic zacién de producios on
gl mercadao inlorma. Bnclmente, en sltaaciones axlremas, lus mujeres se var
nvalucracas en aohvidades taies como Trancjo sexudd, refoo de drogas o alechol®

Los poblemins econdimicos TomBDISr se puecen aurmentar por el desplczomisnto
De hecnc, las mujeres reprasanian carca de 70% de los desplaeados hitermos y
rafugiodacs: del mundo. Bl desplazamicnio ocasiona enarmes dificultedas debido ¢
que los dasplazedos no tienan un lugar sermanente donds vivin io que generc
prebiemas para el ooceso a 1o serviclos die salud, ssuuricad social servicios sanfancs
y emplen, Adicionalmente, e& probable que 10s ninos desplazados ne vayan a
colagin Duranle el desplazamiarto hey un crecien eriesgo de prodlemas de salue
y embarazos no dessadus, debido a lo diffcultad de acceder a matodos
antcorcsotivos, Al misme, hay una creclen e avidsrcio de matrato genaralizadc
i las majeres en campos e reflugiodos, Do necho, las mulares refugiacas sanp
particulanmen 2 vunzrailes al chuss saxudl sar e momento en que salen as su
hogon en as fronfaras y en los compes de retugiados®

Loy ausencia de servicios médicas v ohos sevic os basices o8 ot ¢facto del
conflicto que rene Mmayorss I plcoclonss [ as Mueres que para 1os |IOIT1.)I'(N,
dekdo al papel repreductivo de las mulerss, Por giermplo, los mujerss embarazada
y on pefiodo de lactoncia son mds vunorables por la ausenc a de semvicios rredicos
que sz puede prasentar durante el conflicto armado. lgualmenie, |la carsrclo de
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sarvicios madicos coosiona emborozos indessodos, enfermededes de fransmis on
saxual v otas enfermedades contrgicas por of contasto con personas enfermas
Que [as rnueres a menuco ticnen que cuidar,

Como resultado de las muertes, as mujaras pueden ser somelidas a presion
oara que ircrEmenten ¢ numare ae 1ijes, La planificacion famiiar no es considerado
priofidad curarte e! conflicio nl durante la stopa da econstruccion posconfiicTo,
Cormo Bridge! Ryrne 1o safnala:

Puede existir resistencia por parte de las agencias de ayuda a proveer
servicios anticonceptivos, en la medida en que es un tema politicamente
sensible a nivel cultural y en situaciones donde existe tension énica. Sin
embargo, es imporiante distinguir entre los deseos y las necesidacdes de
las mujeres y los lideres. que an su mayoria son hombres, y reconocer y
proteger el derecho que tienen las mujeres a determinar su propia
fertilidad "

Adicionahments, Gurante &l corfico las mujerss fenen el riesgo de contraer
enfermedadas de transmision sexucl dedldo a los altes niveles de v olencia sexual
v violacoras. Aun ¢l les acusrdos de paz astan en proceasa y sl hay Risros de paz
arpeciales tralando de garen | 2ur Fa pas, las muj2res estén en riesgo de contraar
enfermadades de Transmisidn sexua , Por ejemplo, 2l es aclonarmiento de fuazas de
ooz en Phnem Pent ozasiond Ln naremento de tabajodoras sexadles de 600N &n
1992 1 20,000 en 1993". A menuda los condones sun un "lujo” que as troboajadoras
sexuadles no puaden odquirir”

Ot hecko elacl anadc con s temne de la salua son las neapacidodes fisicas,
A paesarge que lo moyena ce »ictimas de ics mings antipersonal son hombores, lus
mujerss v os nines famkién se encusntron expuestos™. En caso de Incapacidad
fslca, los ofectos son diferentss para homores y mujarss. Per glemnplo, s las harmbres
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8a ensuertran incapactadas, ss preocbla que las muares cuiden de ellos. pero s
105 muleres se inhab itan, en clertds sacledades como las aficanas es culturaimente
aceptabie que los homaras 0: dejen vy s& casen con otras mueres. En Camboya
tombién se descubric que los mujares fenfan diicultade: par adastario o Ias
protesis, oues ercn confecc onados ara homibres. Ademcs, Ias mujeras se mosircan
rzticentes air a cenlfros de solud atendidos por hambres™,

Acicicnalmente, cucnco oy esCasez Ze ComIcKa, as mujeres kenen una mayo”
fencencia a la manutriclon. Factomes culturales contiibayan a esta situac:ién, Per
ejemplo, en clguncs culteras los bomores comen ormero. En urna gran mayorno de
Casoy, lus prognanas ce asstancio numenitanic gque tatan de coneglr esta stuacan
on manejados por bombres. Por 1o tante, olguros ce ellos follan en reconoce!
necesidodes especificas da las mueras, y a manude ignoran el conocimiento de
las migjeres dervade del hecho de que las mujernes lignzn mas experienc u € la
preduccidn, distioucion v preparacion de alimantos®,

otre foctor clevonte col ofecto de la gueraen la mujer es el abuso sexual
LO mayor parte de 108 astgios sobve el impacta e ia guaemda en 1as mujeas se centra
an al abuso que Ios mujeres experimentan durante y desoués del conflicto™, Las
viclacionas y lo violencia sexual se converdan en una forma de costigar y desmaoralize
& una comunidad deoide a gue el Qouso sexul 25 visto Como la Ullima espresion
de poder. ludy FIRshin y Fugenia Fiza crgumantan o “la violecidn s un ajanicio
de poder, dominacicn y hurrillacion, mas que un acto sexual ™, Les violacicnes v sl
secuesto tlenen prafundacs consecusncias personcies v seclales sora los mucras,
Al efects directa de sutin violaciones se une el rechozs que exgsenrmerton las mujeress
er wer us comunidades, El-Bushra y Piza irdican: "Muchos mujess se vualven
deshonmadas o los ojos ce sus comunidades, v sufren una perdida en su autoestirma,
En estors casos recharadas por la sociedad, el habajo saxual se puada convertir en
sU N oo farma de supervivercia™, Bl cbuse sexual gensra herdas fisices v mentales
devido a que la mayora de violociones de guerc son multiplss v se encuentran
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coomporados ¢z olras formas de violencia, Las mujeres tiznen dificutades an
CONTar sus exocriencics, por lo gue les resulra Mmas dificll obrener consejo v avuda
Por ¢l ado, 128 centros de salud en zonas de conflicta suf-en preblemas e
fnoncincién ¥ no cuarton con especalisas de apoyvo a vicimas de akuso sexual
Lo violencio sexucl tombén tene corma consaecuaraia s enfermadades de
transmisidr soxual v la pérdida de o capacidad reproguctiva”. Ademdas, muchas
mujzres aumbear ninos concehidos en viclnciones ¥ no cuentan aon ningin Tipn
o aoove, nlson estimulede: o Inszaunar dermandcs. Meredath Turshen dice gus en
“socledaces con esrictas corstracclonas patrircdies e hanor (Coma o sudaresal;
'as quejas soore violocionas significon admtir actos sexuales jlicit2s. por lo gque
recusiemeale (o QuoscuiGn rsoeae an las mueres vy cs demanades se atlzan pamn
roulparios ge adulterno o prostituc 6n*?. Las wiolaciones © los hombres lambién
hacen parle de la poltics de la gusra Sie embargs, nor el bl qus existe, estos
a835 no "o side fema de investigcciones serias.,
La viugez v el dislamlento tambien hacen parts celos efecios de la cuerta en las
reJjeras, Zlios ne oo sufren de deprasicn v ofros cesdrdenas dcoldgicas, sino famibén
de insecunidad econdiica, as viodas ss convie len @ cubesas de milic yoen
pQisas comro Ruonca, pierden sus tienas, pues 1a fradicidn indca que 1as propiecades
peranscen al 23poso ¥ qua s rmujeres ne lienen cerechao a i propledod”. Puads
presentorse también une tension creciente cuande un allo porcenioje de |a
poblacion esta constituido exclusvomente ar muleres, En Ruanda, cerca del 70%,
oS la poblocién son muerns. ¥ 3¢ ha dentificadio cus hay und crecienta rens on
enfre ellas, pues ahord comoalten oer les MisMmos recurses y los mismos hamores.
Ern cornclusion. hay una fendencia que indica que durarte e fiempo de la
guera las mujerss tienen que hacenss cargo de 1areas adizionales, sin coriar cen
las recunses para ello. Sin emizargc. laos consecuencias negatives e 1o guerra en las
mujzres no deben oscureser el becho de que el conflicls puede serura oportunicad
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pora el empoderamiento de las mujeres, En todo caso, necesitan apoye para poder
beneficiarse de las nuevas posibilidades que surgen para ellas. Por ejemplo, muchas
mujeres se convierten en combatientes, una actividad reservada tradicionalmente
alos hombres. Aln asi, deben saber que muchas de estas ventajas pueden perderse
una vez que cesen las hostilidades, debido a gue muchas personas sienten la
necesidad de volver a las tradiciones culturales anteriores, que pudieron haber sido
tfemporaimente relegadas durante el conflicto.

Cynthia Enloe copta esta paradeja en su relato de la historia de Esmeralda,
una mujer salvadorena que estuvo durante muchos afos en el Frente Farabundo
Marti para la Liberacion Nacional. Las laberes de Esmeralda incluian hacer tortilics
y lavar la ropa de su novio, asi como empuniar un arma. El confiicto en su pais
concluyd con la firma de un acuerdo enfre los hombres del gobierno y los hombres
de la guerilla, con el apoyo de hombres de Washington. Enloe continda la historia:
"Esmercida iba a enfregar su arma a las fuerzas de paz de las Naciones Unidas y
rehacer su vida. Uno de los primeros actos de la posguerra consistic en la obligacion
de retirar su dispositivo intrauterino. Durante la guerra era politicamente iresponsable
guedar embarazada. Pero ahora ella era presionada por 1os hombres a imaginar
la vida de la posguerra como una madre devota y buena”™, Esta era la *mafiana
despues” de la Guerra Fria y el fin de la guerra en El Salvador, y se esperaba que
Esmeralda se gjustara a la nueva situacion,

2. Mujeres como participes del conflicto

Varias académicas, en especial de Norteamérica, han llamado la atencion
sobre el papel de la mujer como partficipante activa en el conflicto armado. De
hecho, algunas académicos y activistas defienden el derecho de las mujeres a
servir en las fuerzas armadas en las mismas condiciones que los hombres, iIncluyendo
el derecho a participar en los combates. Durante la Guerra del Golfo, algunas
mujeres de los paises miembros de la coalicion tuvieron una participacion directa
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en el combate. Varios estados, entre ellos, 1os Estados Unidos, Canada, el Reine Unido
y Francia, incluyeron mujeres en sus fuerzas armadas en un 11%, 9,2%, 5% vy 2,7%,
respectivamenta™,

Mujeres de otros lugares del mundo también han participado en combate
directo. Algunas, por ejemplo, han ocupado lugares destacados entre los miembros
de los guerrillas en paises como Eritrea, Namibia, Surafrica y Nicaragua®,
Recientemente, la porticipaciéon de un gran ndmero de mujeres en el Ejército
Zapatistc de Liberacién Nacional (EZLN) ha llamado la atencién publica. No sélo
una tercera parte del ejército del EZLN estd confermado por mujeres, sino que la
rebelion parece haber transformado progresivamente las relaciones de género, Por
ejemplo, las mujeres zapatistas han participado en todos los niveles de la organizacion,
El aparente empoderamiento de las mujeres dentro del movimiento ha beneficiado
no sélo a las mujeres, sino a toda la comunidad®,

Las mujeres también desempenan un papel en la produccion militar, Por
ejemplo, durante la Primera y la Segunda Guerra Mundial, la contribucion de la
mujer a la indusiria militar ha side ampliamente documentada®, Las mujeres que
trabajaban en |la industria militar estaban satisfechas no sélo porgue percibian un
salario mayor que el de las que frabgjoban en ofros sectores, sino porgue se sentian
argullosas al ayudar a los hombras en la guerra. "Mi esposo estd peleando en el
frente de batalla y me gusta hacer las balas para él”, dije una esposa de un soldado
al Daily Telegraph en marzo de 1915%. De hecho. algunas mujeres consideran |a
guerra comao una oporiunidad. El conflicto puede generar consecuencias positivas
para las mujeres. Por ejfemplo, pueden aprender nuevos oficios en la medida en que
tienen que asumir nuevos papeles; incrementan su autoestima, aprenden nuevas
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formnas ce organizacion y ganan el respeta de ofros debico a que a menudo tienen
que empezar ¢ provesr 2t sustento pard sus familias”,

Oty forma en Que ks mgjeres promueven ia guerna es incenthando 4 sus hijos
¥ hombres para aue se enrolen, Este heche o3 asociade parclalmente can la
proacgendc que ga la matemided, el naconalismao y el militernsmce, Da hecho.
durante las guerras mundiales. los gobiarnos hicisron un llamado a igs mujerss para
qQue morivoran o sus hombres para enrclarse =n les filas del egrcite.

Un poanieto britanico de 1977, dirigido a las "mujaras jGvenes de Inglatara”,
dacia:

JTu "mejor hombre" se encuentra utilizande el uniforme? Si no, ;no plensas
que deberia hacerlo? Si él piensa que t y tu pais no son suficienfemente
valiosos para luchar, (ta piensas que él te merece? $i tu joven hombre
rechaza su deber hacia el rey y su pais, el tiempo llegard en que te
niegue a Tl también. Deja de pensar, dile a él que se ENROLE EN EL
EJERCITO™.

Esfa estrotegle ha sidoe empizada por les goblerros arededor dal munde. Sin
Ermoarg, 1o prepagarda cel gobeno no cebe oscurecer £ hecno ca Jue algunas
mi&rss plaedan santir qua g guarn es importante y que envar a siis Fombras o la
guema 5 und forma acertada de contnbuir a slla,

3. Muleras come prommotoras de la poz

Los muerss lamoien pueden ser hacedords ce o0z La mavonia de esludios
sobre mujeres como agaentes de paz 8 concentran en das arecs: mujeras como
activistas antinucleares y la resistencia de los mujeres asociada con su papel de
madres, |.as mujeraes gs Sraanham Commaon, [a bhase rucledr de los Estaidos Unidaos
y la CTAN en Gran Breta®ia crearon uno regstercia significativa a la cenf-ontracian
* RRERI o tnh
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nuc ear, Lo imperlancia ds las mujeres de Gregrham ha ido mds cllda del terme
ruckear debide a gus no sdlo son prematoras do i paz, sne famicn g rmovdmientos
G oD del Temnisma v ' ecolodics™,

Los mueras tTambién raesisten v lleven el luto por sus hombres v NRos
desaporacidos, Los movirtentos "matamales” onsds fuezas importantes en lugares
como Amearca Latina, especialmente gurante 1cs dictaduras de ios 2nos setentc
y achentc, v 2n Rusia du-ants jas gueras de Alganisién y Chechenia Bl grune Tids
corocico 23 el de las Macres de Pleza de Maye, en Agenting, aaro han existida
OCS QIARCs Talas Como Grupns de Apoye Muluc (GAN) en Gua emaio, ia
Contederacizan da Vildas da Guatemala (Conavigua), el Gnipa ce =amilicras da
Datenidos y Desaparecidos de Chle, s Modres ¢ Familiares de Acuellos Levadaos
aladusticia Militar Unuguaya, v ke Asociacion Colomoicna de Familiaras de Miemibos
cle o Fusrza Pindea Retersans por a Snerilla (ASFAMIPAT, enlre alrms, La contribasian
de oz mujeres er estas crgonizozicnes ‘menerndlistas” hasico nvaluchle, en esoecial
oo la promocldn de los derechaos humanos,

Sn ambargo la atencicn al papa da lg mudjer en e guens coma madre, comae
o safala Jodi Yok, "no gerera cusstionamientos a las mujeres en su icentidad
ormana comao maadres y ayudantes™ Bl hecha e mikar el papal de b mujer en &l
canficio armncko lirmitaco o so pnesl de modre creo dfcultades enla reconstruczion
de sociedodes devastadas por lo guems, tales coma Eiteq, Mozormolqgues, Guaterla
v Sorncttor®

En aste arficule se cuiere misstrar oo ocpel de las muares &n la guerra, menaos
revonucidy vimenos ssludiudo, iglucunady con la ugencia de s imujeres en i
censtruccion ce o paz ce una frma citerente a su papel S2 madres que pragunian
por la suer & de sus desaporecides y comae activistas artiruclecres, En especial, se
Qdlere destocar la contribuclén de ios mujeres ¢ la consTruceldn ce 1 oaz al
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promaover | trensformacion de confliclos a fravés de sutrabajo en comuridndeas
de base. bste tema serd trotado en profurdidad an g siguisnts seccion

Es necesanic rescifar que 1a constriccion de la paz no es uns aotividad que
le comespords de maners exclusive ala miuer Los mijerae puuerian astor interesadas
én o guera, Ia poz, o simplermants el tema puaede no ser ce su interss. A posar e
108 argumentos presentadoes, algunas persenas focavia aduci<dn gue, segln las
avidencias, o5 muerss flancan mids o 1 pez que los hamkres, Sir embargo, es
necesar o entatizar que esta tendencia no astd elacionada con dilerenc as
Diclogicas, sing con consfrucclanes sociales que dan ferma a las diferencias de
génera” Er ofes palabros. las mdjeres son praparedas per anos para ka maoternidad
s cecl. pans culde de su familic ¢ sus hijes, Es IGBGICO, pues, gue alguncs fendan
A apoyar los idedes pac fistos

Dain Smith prasenta otfra razdn por e cual ias mujeres tienden a aocyar sl
pacilisime, Smilk: explica que esto se deba a la exclusién 2Iatva de as mujerss de
a poltice. "En gereral. (el as) flenden a lenzr menos oarticipacion en &l orden
voltics en el gue se desarolia sl cenflicto (...). 81 hay una propersién de la mujer
ala poz, a5to se puads deber ¢ o prepension de’ hombre aexcluir a la mujer del
pocer® La exclusidn de la mujer de la”alta pelfica” genera coms Gonsecuencia
4 Intergcclon cracients dsla mujer con la “boja pofitca”. Be hoecho, Sanan Neraghi
sendald;

Las mujeres no estan necesariamente mejor conectadas con el trabajo
social o mas comprometidas con ser la voz de les marginodos. (...) Las
rmuleres, como los hombres, facimente se ven invalucradas en rivalidades
politicas, étnicas y religiosas, lo que las puede llevar a buscar una
participacion activa. (...) Sin embargo, las mujeres tienen una mayor
tendencia que las hambres a convartirse an lideres o fravés del activismo
social, y a menudo ienen experiencia de primera mano de kas desastrosas
consecuencias del conflicto armado. Ambos, hombras y mujeres, sufren
la guerra, pero las mujeras lienden a ser el blanco de la violencia de
génsro. A menudo, ellas pueden ver mas claramente ka linea del conflicto
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que relaciona la golpiza en el hogar, la violacion en la calle y el asesinato
en ol campo de batalla. Las mujeres también llevan la carga adicional
de tener un estatus econdmico y soclal Interior. Ellas son testigos
presenciales en sy vida diaria de los lozos que se tejen enfre la violencia,
la pobreza y la inequidad®,

En conclusion, las construcciones sociales influyen an la paticinacian ds in
muier on i paz No «olo las mujeres tendan a ser exclu das de la politica, gue es el
TErreno desce el cudl e moman g mayor parte de 1as deckionas relacionadas con
al corficto armada. sine quz debido a las inanuldadss de génem los mujaras
embién se encuentran entre Ios mds afectados por el conflicto. Estos dos facloes
ofresan unz explicacion de la decsion de los mujerss de apovar iricialivas de poz.

1. Vias para ja construccion de la paz y mecanismos de atencion de fo poblacién

duranle los conflictos amados.

A.Los mujerss y lorransiarmarian del canflzto

Fr o secclan anterior se enuncia que los muleres pueden ser premoteras de
paz a traves de la trensfornocidn del conilicio. Ssta idea as explorada en esta
saccion, Lo transformacion del corficts ha sido estuciade princiva merite por Jean
Paul Ledararch, Kurrar Rupesinghe, Stephen Ryan v Rayme Véyryaan, enlre otros
Elkos eplican gas la ansformecian de! conflicte se cantra en la forma como se
puede comiar el cmbiante que ofecla el conflicts de una forma positiva oara
construlr la pae. La tronstormacion estudia cémo debean ser utilizacos lo cooparacion,
las relaciones interpescnaolss y 05 mecanismos no viclentos pare manejar un
confiicto, Kumar Rupesinghe define o transformacion ce confictos corna "un procass
flexivle v a o vez.omplio, @1 8l que lo cultura de I negocioclan v la condiliaeidr
cesplaza a e culfura de ic volencia v e da ¢ la poblacion civil los mesanismos
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paia pravaers 2 regreso de lo boracrie™ . La transformacidn no es s amentea a
Tansferencia def poder, gne famoién un camtio en o cottud de los personos y en
el antermo econdmics, cullural v politico. En otras palabras, I fransformacian del
conflicre promueyve una a7 duradern pomue Hhasca alimiror los factores que
allmantan al canflicto arrado, tales come le falta da educac On, de empleo y de
altgrnatives de vida. Johan Garung define estas carencias como necascladas
bésiens Ingatisfechas que son "candiciones necesaros, coses que fienen gue ser
safishecncs en algun grocdo o que slindividue se desarrolle como sarhumana ™,
Existen necasidadss hurranes tales come la seguridad, el blenestar social, la identidad
o lo libertad® gue las personas desean solis'ace independ entemente del cosio,
sl S57e sea o viclencia,

Las mu eres puaden ser agentes de poaz a promover o tronsformaciér del
conflicto. Las mujzres son “ogentes” de poz cuando ullizon sslrotegios para crecr
und vicla satisfactoda y viabls pana el as v su familia, Armartva Sen cles:

Al dejar de ser receploras pasivas de ayuda para cl desarrollo, las mujeres
son considerodas de manerc craciente, tanto por hombres como por
mujeres, como agentes activos de cambio: las promotoras dindmicas
de transformaciones sociales que puaden altarar las vidas de hombros
y mujeres. (...) La ocliva agencia de |a mujer no pueda, de una manera
seria, Ignorar la urgencia de rectificar muchgas inequidades que destrozan
ol bienesiar de la mujer y las someten a un tratamiento inequitative; por
lo tanto, su papel como agente esta relacionado directamente con su
bienestar. Similarmente, desde el ofro extremo, cualquier intento practico
por incrementar el bienestar de la mujer debe respaldarse en la capacidad
de accion de la mujer para generar 21 cambio. Por lo tanto, el bienestar
v la agencia de los movimientos de mujeres no son sino una inevitable

X §x_ xd
inferseccion.
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Para ser agentes de paz, las mujeres deben empoderarse. Por empoderamiento
se entiende ia copacidad de la mujer de "tomar control sobre su propia vida,

. deferminar el fipo de relaciones de género que desea tener y disenar estrategias

e

y alianzas que la conduzcan a donde quiere llegar”®. En otras palabras, i
empoderamiento requiere dotar a la mujer con medios materiales, intelectuales,
emaocionales y educativos para que tomen control sobre sus decisiones y recursos”,
El empoderamiento promueve una fransformacion de as estructuras econdmicas,
politicos y sociales que son &l origen de inequidades.

El empoderamiento econdmico conduce a una reduccidn de la inequidad.
Las mujeres astan en una posicién clave para reducir las brechas de la exclusidon
econtmica y social. Las Iniciativas de paz deben hacer rentable la paz para las
personas que se encuentran en el ultimo nivel de la escala soclal y de poder, Debido
a que s rendimientos sociales de inversiones en las mujeres son mas altcs, es decr,
que el total de beneficios a la sociedad es significativamente mayor que &l de
Inversiones similares en hombres, Ias mujeres estan en la mejor posicidn para promaover
su bienestar social, el de su familia y el de su comunidad®. Ha sido claramente
demestrado en proyectos del desarrollo crientados hacia las mujeres, que 1os grupos
que se enfocan en la mujer tienen mayor probabiidad de éxito. De hecho, el Banco
Mundial ha reconocido que los mayores rendimientos privados y sociales estan
relacionados con la inversion en mujeres y ninas

Las mujeres pueden promover la transformacion de los conflictos a través de
su frabgjo en proyectos productivos, Hay una relacién directa entre desarolio y paz.
Sanan Naraghi argumenta;

Dada la cruda realidad que enfrentan muchas mujeres que se encuentran
en medio del conflicto, no es sorprendente que las mujeres tiendan a
articular paz en términos de satisfacer necesidades bdasicas. Su vision
puede estar basada en la combinacion de temas ambientales, politicos,
econémicos, personales, comunitarios, de salud y nutricionales que
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surgen de sus experiencias diarias. (...) (En ofras palabras), definir paz en
términos de necesidades bdsicas universales a menudo lleva a que las
mujeres aboguen por soluciones practicas para construir la paz.”

Las mujeres son agentes de paz a través de iniciativas que tienen componentes
de generacion de ingreso. Por gjemplo, en un pueblo éinicamente dividide de
Bosnia y Herzegovina, mujeres croatas, serbias y bosnias crearon un café y una
pasteleric. Este lugar se ha convertido en uno de los pocos lugares seguros donde
miembros de diferentes comunidades pueden enconfrarse y conversar:,

El emmpoderamiento social a menudo lleva al rechazo de diferentes formas de
viclencia, Las mujeres con los recurses apropiados y accese a estructuras de apoyo
pueden rechazar la violencia en su hogar, Cuandoe las mujeres rechazan la violencia
en la famllia. estan rechazande también la legitimidad de toda forma de
compartamiento violento; por consiguiente, las mujeres ayudan a romper los ciclos
de la viclencia. Dyan Mazurana y Susan McKey llustran cdmo las mujeres pueden
romper [os clclos de la violencia. "En ofro ejlemple de las acciones de las mujeres
en comunidades de base en Argelia, Chile y Filipinas, los grupos de mujeres han
reclzado campanas para recolectar jJuguetes bélicos, uego quemarnos en ceremonias
simbalicas y luego enterrarios. En Fllipinas, por sjemplo. un sabotaje condujo al retiro
de 0§ jJuguetes bélicos de las tiendos™

Otras actividades utilizadas por las organizaciones de mujeres para protestar
por la violencia y abogar por la paz han sido vestirse de negro, utilizar sus cuerpos
comoe escudos y realizar talleres de meconismos pacificos de solucién de
controversias®, En resumen, el empoderamiento social lleva a la promocion de
relaciones no violentas. Mujeres y hombres pueden y deben promover este tipo de
relaciones

El empoderamiento politico también lleva a que la mujer promueva el
establecimiento de un ambiente politico que apoye el desarrolio econdmico, social
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y cuitural sobre una bose equitativa y participatorio, Bl empoderamierto poltico. de
ies mujeres no se.omante favorece camolos Institucienales y estruciurales que
beneficien a la mujer, sino que Hence a generar un arnbiente mas prepicio para
promaver ¢ frabajo ¢e organizaziones de base, gencranda un desarollo mas
equifativo y juslo ce g sociedad. En conclusion, el empodearamientd politico,
eccnamico v social de oz mujeras promuave unc fransformacion pasitiva del
ambienta gue atecta el conflicto,

8 Macanlsmos de atencién alos muletes durante los conflictas armados

Finalmenta, sr estq seccldn se pretenden Dringdr Gigunas pautas gue e
dekernan tensr en cuenta para la atencidn de ocbincion vulnercble que estd en
medic del conflicto armedo. y en esa medida crear Lnas erientaciones de polficas
publicas.

A nivel general hay tres grandes objstivas que se desprendan dat andlisis que
se hize enteriormente. Prirmers, noy gue eadtor una paz con sesgos de géeners, es
decir una situacidon posconlliclo en lc gue Ics neceddades de ka muje estén menocs
atendidas gus |os de los hombores. Atender adecuadamante a cada unc de los
grueos poblecionales permite un desarrallo mds répido v una mayor rentasliicad
sociol de los programas que se pongar @n mersna. Bl sequndo objetivo consste en
irstrumentaliza- el obajo de las mueres come agentes de transformacion del
conficto. ¥ el tercer okjetivo consiste en construir la poz con hombres, para atacar
corductas negativas que se encusniran erro zagas =n conslracciones scciales de
género y sensibiiizar a un mayer numers de persoras sobre 2stes termas.
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1. RFecomendaciones especficos

=n primer luga©y en ralacidn con el erpederamiento ecencmico, s nacasario
alentar in ciatvas sconémices gua benaficien directamente a las mujeres. La
capacitocion Juega un Dapsl Indispensakle bora sste legro. En ol caso da mujeres
gue hayan quedodo lesicnacas permanente por causa del conflicto armado, os
fundamsantal apayarkas en sus Inicictivas ecordmicas. No sdlo parque kot aalividades
sUoNoricas lignen un 2fecto positivo en su autcest ma, sine parque en clgunos
cases ellas no cugntan con apoye familiar v deben rasponder por sus hijos.

También es muy necesarc durante fas etapas de! confieta v posconilicto dar
priorldod a la salud ce a mular, ks necesarlo crear fortelecer y facilitar el docese
2 sarvicios de sclud que las pemitan recuperarse de los raumas de la guerra,
Incluldes pesibies abusas sexuakss v viclasiones gue aayen acdlda oo En lugares
2onGe 3ed culluraimente posiolz hacerlo. 85 necesanc apoyar a la mujer e sy
aecison de Jtilizar métodos articonceptivos.

A nivel nacional, os impertante promaver legislazion que gorantice los derechos
celas mujeras. Por slerrplo, er lugares donde el derecho de prepiedad lo tienen
exclusivarmentz Ios hombres, hay aue garantizar el misme derecho a las mujeres.

As risme, os racesanio hacer mas accesible literctura sobie lemas de génera,
£n sspecial, es importante sensibilzar g los funclonarios gubernamentales v a las
SOISONAs Gue aboen en programas de reconstuce on, desarrcllo v rie alensicn
¢ poblacion vulrerckle, scbre la pesnactiva ge gérerb 2n sus Sreas de ko).

famoien es undamental apoyor lo labor ae la Corte 2anal Infernacional para
gue. siguiendo el pracadents de la incdminacian re serbins de Bosnic por viclacian
sistemdatica de mujerss musulmanas en 1992, contindes procesurido esle livo de
casos A nivel nacioncl, se debe crear un scoorts lzaaly social que sind como base
npar aue Ins mueras reporfen cimenes de guerra 1ales come abusos sexuales.

A5 ) U2

Las muleras particpan an Ia quera de cifergntes manarcs —comao victimas,
victimanas y agentes ds par—, por 1o gue I visdn asenciclis' a dea la mujer como
garante de paz debids a sus sentimientos maternales debe ser revaluada. Los
mueres pueden desermpenar un pape! flundamenlal en la construccién de |la paz
como agentes e fransformacion del entorno sccial, politco. economico y cultural
que dlimenta &! conficto armado. For esa razdn, 12 politicas oLblcos ne sdio dshen
tanar en cuenta los nacaesidacas econémicas v de salud de los muenss. sinc cortar
con ellas & instrumentalizar su labor para una sfective reconstuccion de una
socieded aofectaca cor ol confiicto armadce.
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